CURSO TEORICO ONLINE SAMECIPP
PROGRAMA

MODULO BASICO 2022

UNIDAD 1 - Generalidades

Martes 29 de marzo (asincroénica):

1.
2.

3.

Anatomia de superficie. (A qué corresponde lo que veo? |Dr. Javier Zaourak
Radiografias: posiciones especificas para tobillo y pie. [Dra. Camila Cicchino
Ecografia en tobillo y pie: ¢Cuando y qué pido? |Dr. Guillermo Azulay
TC / RMN/ SPECT-CT: ¢ Cuando y para qué? |Dr. Mauricio Marquesini

Martes 5 de abril (sincrénica):
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Presentacién del curso. | Dra.Ana Cecilia Parise

Pautas para unidades virtuales y presenciales. | Dr.Gustavo Garmendia
Anatomia aplicada a la cirugia de pierna tobillo y pie: ¢Cémo llego? | Dr. Pablo
Segura.

Mecanica de la marcha. Fundamentos béasicos. | Dr. Ramiro Olleac

Casos Clinicos. Coordinadores

Martes 12 de abril: (asincrénica):

5.
6.

Clase asincroénica: Intensificador en el quiré6fano: ¢Cuanto me irradio, c6mo
minimizo? | Dr. Daniel Nifio Gémez

Clase asincronica: Tromboprofilaxis en cirugia de pie y tobillo. | Dr. Leonel
Rega

Clase asincronica: Bloqueos regionales en PTP. ¢Cuéndo, como y para qué?
|Dr. Fabian Vitale

Semiologia de pie y tobillo. Video.

Cuestionario sobre semiologia, tromboprofilaxis y marcha.

Casos clinicos de imagenes de RMN.

UNIDAD 2 - Biomecéanica y patologia relacionada

Martes 26 de abril:

1.

2.

Metatarsalgia. Generalidades. Metatarsalgias mecénicas. | Dr. Federico
Robinson
Metatarsalgia de origen neuroldgico y Sesamoiditis. | Dr. Nicolds Raimondi

Martes 3 de mayo:



1. Lesiones agudas del tendén de Aquiles. Diagndstico, indicacion y tratamiento
quirdrgico. | Dr. German Joannas

2. Tendinopatia aquilianay fascitis plantar. Generalidades. Tratamiento conservador
vs. quirargico | Dr. Enzo Sperone

3. Casos clinicos. | Dr. Perlasco Camilo. Coordinadores.

Martes 10 de mayo: (virtual)

1. Clase asincronica: Lesiones inveteradas del tendén de Aquiles: tratamiento
quirdrgico. |Dr. Alejandro Avila

2. Clase asincronica: Rehabilitacion en piey tobillo. ¢Cémo y cuando indicar? |
Lic. Graciana Garcia

3. Esguince de tobillo, clasificacion. Controversias en la rehabilitacién del
esguince de tobillo. Material de lectura.

4. Cuestionario sobre esguince de tobillo.

Unidad 3 - Trauma Pie: Diagndstico, manejo inicial y tratamiento.

Martes 31 de mayo (asincrénica):

1. Lesiones de la articulacion de Lisfranc: ¢Cuando la sospecho? |Dr. Sergio
Alonso
2. Fracturas de astragalo. |Dr. Alejandro Fazio
3. Fracturas del quinto metatarsiano. | Dr. Ezequiel Cata
Martes 7 de Junio (sincrénica):
1. Fracturas de calcaneo. Conceptos basicos |Dr. Gustavo Fiorentini
2. Casos clinicos: Coordinadores.|Dra. Evelyn Manes Ghioto
Martes 14 de Junio:
1. Sindrome compartimental en pie, tobillo y pierna. | Dr. Juan Cardelle

2. Cuestionario.

Unidad 4 - Trauma Tobillo vy Pierna: Diagnéstico, manejo inicial y tratamiento.

Martes 29 de junio:

1. Fracturas diafisarias de la tibia. Manejo actual. | Dr. Alejandro Avila
2. Fracturas de tobillo: ¢ Todas son quirurgicas? | Dr. Diego Yearson
3. Lesiones de la sindesmosis. | Dr. Daniel Villena

Martes 5 de julio:



1. Fracturadel pilon tibial: Manejo inicial y tratamiento quirdrgico. Hacia donde
vamos. | Dr. Guillermo Arrondo
2. Casos Clinicos Trauma tobillo y pierna. Coordinadores.

Martes 12 de julio: (virtual).

1. Clase asincronica: Inestabilidad Medial del tobillo aguday crénica. | Dr. Gaston
Slullitel

2. Clase asincronica: Inestabilidad lateral del tobillo aguday cronica. |Dr. Gustavo
Garmendia

3. Lesiones puras de la sindesmosis: material de lectura obligatorio.

4. Trauma: casos para planificacion y toma de decision quirargica.

UNIDAD 5 - Ortopedial

Martes 26 de Julio:

1. Hallux Rigidus. Generalidades. Técnicas quirdrgicas.|Dr. Nicolas Monsalve

Hallux Rigidus. Cirugia de preservacion articular. | Dr. Gastén Slullitel

3. Deformidades de dedos menores y juanetillo de sastre. Conceptos e
indicaciones. | Dr. Ezequiel Cata
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Martes 2 de agosto:
4, Hallux Valgus: Algoritmo de tratamiento |Dr. Emiliano Loncharich
5. Cirugia minimamente invasiva. Hallux, metatarsianos y dedos menores.
Conceptos e indicaciones. | Dr. Sebastian Mazzuchelli
6. Casos clinicos: Coordinadores. | Dra. Sofia Carlucci

Martes 9 de agosto: (virtual)

1. Mediciones angulares y casos clinicos de deformidades del antepie.
2. Técnicas de vendaje y cuidados postoperatorios. Video.

UNIDAD 6 - Ortopedia ll

Martes 30 de agosto:

1. Pie plano adquirido del adulto. Diagnéstico, evaluacion, clasificacién y
tratamiento. Estadio | y Il. | Dr. Leonardo Conti
2. Estudio de la marcha. Marcha en el pie plano. | Dr. Jorge Castellini

Martes 6 de septiembre:



1.

Pie plano adquirido del adulto. Diagndéstico, evaluacion, clasificaciéon y
tratamiento.  Estadio lll a IV. | Dr. Gaston Slullitel

2. Casos clinicos. Coordinadores.

Martes 13 de septiembre: (virtual)

1.
2.
3.

Inicia foro de discusion obligatoria: caso clinico.
Patologia de tendones peroneos. | Dr. Carlos Dozo
Fracturas por estrés del pie y la pierna. | Dr.Javier Zaourak

UNIDAD 7 - Diabetes Mellitus

Martes 27 de septiembre:
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Diagnéstico, evaluacion y tratamiento inicial. | Dra. Gala Santini Araujo
Amputaciones. Indicaciones y técnicas quirlrgicas. Dra. Valeria Lopez

Plantillas y zapatos ortopédicos. ¢ Cuando los indico? | Dra. Valeria Lopez
Artropatia de Charcot. Tratamiento conservador o quirdrgico. | Dr. Gustavo Garmendia

Martes 4 de octubre:
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Salvataje de miembros inferiores: Cuando salvar y cuando no. | Dr. Hernan Coria
Ataque de pie diabético. Actividad. | Dra. Ana Cecilia Parise

Discusion de casos. | Dra. Virginia Cafruni.

Pautas para el folio. | Coordinadores.

Martes 11 de octubre: (virtual)

1.

Cuestionario Pie diabético.

UNIDAD 8 - Artroscopia

Martes 25 de octubre:
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Instrumental, set-up en el quir6fano. Donde y como ubico todo. | Dr. Sergio
Massetti

Anatomia artroscépica de tobillo. Portales. ¢ Por donde llego? | Dr. German Joannas
Asistencia artroscdpica en fracturas de tobillos. |Dr. Martin Rofrano

Tratamiento artroscépico de la Enfermedad de Haglund. | Dr. Javier Zaourak

Martes 1 de noviembre:



1. Artroscopia anterior de tobillo. Indicaciones y casos clinicos | Dr. Héctor Masaragian
2. Artroscopia posterior de tobillo. Indicaciones y casos clinicos | Dr. Jorge Batista
3. Casos clinicos: Coordinadores.

Martes 8 de noviembre: (virtual)

1. Cuestionario sobre Artroscopia.

Martes 29 de noviembre: Examen choice.

MODULO AVANZADO 2022

UNIDAD 1 - Pie neuroldgico y deformidades congénitas y adquiridas

Martes 12 de abril:

Enfermedad de Charcot Marie Tooth. Clinicay diagnéstico. | Dr. Javier del
Vecchio

Pie neurologico: posibilidades de reconstruccion. | Dr. Ramiro Olleac

Clase asincrénica: Semiologia neuroldgica. Examen fisico neurolégico previo
a transferencias, cuando conviene artrodesis vs. transferencia para un
steppage. | Dr. Ramiro Olleac.

Clase asincronica. Liberacion de Gastrocnemios. ¢ Cuando y por qué la indico? |
Dr. Juan Pablo Calvi.

Martes 19 de abril:
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Presentacién de Mddulo y pautas. Dr Javier Zaourak

Cuando operar un Pie Cavo. | Dr. Pablo Sotelano

Transferencias tendinosas en el pie neuroldgico. | Dr. Diego Yearson
Casos clinicos. Coordinadores

Martes 26 de abril: (virtual).

1.
2.

Clase asincroénica. Pie plano rigido. Barras tarsales. | Dr. Guillermo Cardone
Cuestionario Pie Neurolégico.

UNIDAD 2 - Artroscopia compleja




Martes 10 de mayo:

1. Lesion osteocondral de astragalo. | Dr. Pablo Maggi
2. Sindrome friccional anterior. Nuevos conceptos y enfoques. | Dr. Guillermo
Cardone

Martes 17 de mayo:

1. Inestabilidad lateral de tobillo. Conceptos actuales. Técnicas mas usadas. | Dr.
Jorge Batista

2. Sindrome friccional posterior. | Dr. Héctor Masaragian
3. Casos clinicos. Coordinadores.

Martes 24 de mayo (virtual):

1. Clase asincronica: Inestabilidad Medial del tobillo aguday crénica. | Dr. Gaston
Slullitel

2. Clase asincrénica: Inestabilidad lateral del tobillo aguday crénica. |Dr. Gustavo
Garmendia

3. Caso clinico con planificacién preoperatoriay seguimiento postoperatorio.

4. Inestabilidad de tobillo aguday cronica: material de lectura.

UNIDAD 3 - Patologia tumoral y amputaciones

Martes 14 de junio:
1. Clase asincronica: Tumores benignos y malignos. Rutas diagndsticas en el pie. |
Dr. Manuel De Elias
Martes 28 de Junio:
1. Métodos de diagndstico por imagenes en patologia tumoral en el pie. | Dr.
Alejandro Rasumoff
2. Tumores benignos y malignos. Casos clinicos. |Dr. Manuel De Elias
3. Amputaciones y equipamiento protésico. | Dra. Carolina Schiappacasse
Martes 28 de Junio: (virtual)
1. Cuestionario de tumores.

2. Material de lectura obligatoria: tumores en pie.

UNIDAD 4 - Complicaciones en cirugias de Antepié. Antepie Il.




Martes 12 de julio:

1. Cirugiay complicaciones en Hallux Valgus. | Dr. Roberto Peladez

2. Secuelas del primer rayo: acortamiento y elevacion del primer rayo. Artrosis
Metatarsofalangica secuelar. | Dr. Fernando Vago Anaya

3. Metatarsalgia por transferencias. Causas mas frecuentes. Cémo las resuelvo. |
Dr. Juan Pablo Calvi

4. Enfermedad de Freiberg. Consideraciones quirdrgicas. | Dr. Nicolas Raimondi

5. Braquimetatarsia. | Dr Javier Zaourak

Martes 19 de julio:

1. Hallux Varus. Cémo resolverlo. | Dr. Pablo Sotelano
2. Inestabilidad MTF: reparacion de la placa plantar. |Dr. Gaston Slullitel
3. Casos clinicos. Coordinadores.

Martes 26 de julio: (virtual).

1. Cuestionario complicaciones de Antepie.

UNIDAD 5 - Cirugia minimamente invasiva del pie v tobillo

Martes 9 de agosto:
1. Tratamiento percutaneo de fracturas. | Dr. Daniel Villena
2. Tratamiento MIS de deformidades del retropié. | Dr. Sebastidn Mazzuchelli
Martes 16 de agosto:
1. Hallux valgus. Tratamiento percutaneo. Avances de las técnicas y
generaciones. | Dr. Javier del Vecchio
2. Complicaciones en cirugia percutanea | Dr. Facundo Bilbao

3. Casos clinicos. Coordinadores. Dr Pablo Valenti

Martes 23 de agosto: (virtual)

1. Cirugia percutanea del antepié: material de lectura obligatoria.

UNIDAD 6 - Artrosis de tobillo

Martes 13 de septiembre:



1. Osteotomias supramaleolares de tobillo. | Dr. Leonardo Conti
2. Artrodesis de tobillo. ¢Abierta, artroscépica o percutanea? | Dr. Mariano Iglesias

Martes 20 de septiembre:
3. Artroplastia de tobillo. | Dra. Marina Carrasco
4. Casos clinicos. Coordinadores. Dr. Mauro Goveo
Martes 27 de septiembre (virtual):
1. Generalidades de estudio y planificacién de la patologia degenerativa: material
de lectura obligatoria.

2. Evidencia sobre infiltraciones en tobillo.

UNIDAD 7 -Trauma |l. Patologia trauméatica compleja.

Martes 11 de octubre:

1. Estrategias de tratamiento para fracturas complejas de pilon. Manejo de
complicaciones y secuelas de fractura de pilon tibial. | Dr. Gustavo Pinton

2. Trauma grave de pie, tobillo y pierna. Defectos de cobertura. | Dr. Gaston Daguerre

3. Fracturas expuestas del pie, tobillo y la pierna. Manejo inicial como control de
infecciones. Actualizacion. |Dr. Luciano Mizdraji

4. Tutores externos. Configuracion de tutores. | Dr. Danilo Taype

5. Secuelas fracturas de astragalo. |Dr. Pablo Segura

Martes 18 de octubre:
1. Secuelas de fracturas de calcaneo. | Dr. German Joannas
2. Secuelas de fractura de tobillo, reconstruccién. | Dr. Diego Yearson
3. Casos clinicos. | Dr Jorge Ramos

Martes 25 de octubre: (virtual)

1. Infeccién aguda en piey tobillo. Actualizacion. | Dra. Ana Cecilia Parise
2. Casos clinicos: Urgencias en pie y tobillo.

Unidad 8 - Patologia secuelar del pie y la pierna

Martes 8 de noviembre:



Secuelas en lesiones de Lisfranc. | Dr. Santiago Eslava
Artrosis de medio y retropie. |Dr. Enzo Sperone
Sindrome Muller Weiss. |Dr. Enzo Sperone

Fracturas de cuello del astragalo. |Dr. Pablo Segura

PONPE

Martes 15 de noviembre:

1. Secuela de fracturas en la pierna. Estructuras de soporte 6seo (Scaffold) y
Transporte 6seo. | Dr. Guillermo Arrondo

2. Reconstruccion en artropatia de Charcot. | Dra. Gala Santini Araujo

3. Casos clinicos. Dr. Juan Pablo Randolino

Martes 22 de noviembre (virtual)
1. Cuestionario patologia secuelar del pie y la pierna.

2. Reconstruccion en artropatia de Charcot. Optimizacion prequirurgica. Actividad
virtual. Dra Ana Cecilia Parise




